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「自給圏構想」が地域を救う（仮）
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キリトリ線

第 1 章　自給圏構想が地域を救う
第 2 章　すべては生協運営から始まった
第 3 章　26 年前からの運動、参加型高齢者福祉～結いのき物語～
第 4 章　私は誰か？　肇の始め～生い立ちから語る半生～
第 5 章　1995 年「ボランティア山形」結成～阪神淡路大震災に駆けつける～
第 6 章　山形県知事選挙　吉村新知事の誕生～再び運動をすることの原点へ～
第 7 章　3・11 東日本大震災での取り組み～被災地 3 県支援と原発避難者救救援～
第 8 章　私を鍛えてくれた人々との出会い～新しい世界観を持つ～
第 9 章　行政に物を申していいですか ?～市長は市政のプロデューサー～
第 10 章　だからこそいま、自給圏構想を !～置賜 8 市町がひとつになって～

いのうえはじめ /1954 年・昭和 29 年 1 月 15 日山形県生まれ。1969 年から漫画研究会に入る。1970 年手塚治
虫氏が主宰する漫画専門誌「COM」の漫画家予備軍「ぐら・こん山形」支部長となる。1976 年、米沢生活協同組
合を再建するために就職する。その後、常務理事、専務理事、理事長、特別顧問を歴任する。この間に米沢生活協
同組合とナチュラルコープやまがた生活協同組合を合併し生活クラブやまがた生活協同組合と改名する。特定非営
利活動法人結いのき設立に関わる。現・専務理事。2014年8月一般社団法人「置賜自給圏推進機構」の設立に関わり、
専務理事就任。著書「米沢の昔むがし」（ふるさと出版）、「未来への責任」（執筆者の１人・ほんの木）、「結いのき物語」（山
形新書）、「市民の力で東北復興」（共著・ほんの木）、「協同の力で復興を『東北の』豊かな資源を活かす― 10・8
仙台シンポジウムの報告 」（執筆者の１人・変革のアソシエ）、「3・11以後を生きるヒント」（執筆者の１人・新評論）。
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